
DIRECCIÓN DE SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 
REPORTE ACTIVIDADES  MAYO 2015 

 

ACTIVIDADES DESCRIPCION  LUGAR FECHA  

PAASV 

 

     Entrega de Despensas a Familias Vulnerables del   Municipio. 

 

 

 Diferentes Colonias del  

Municipio 

 
No hay apoyos 
(veda electoral) 

 

DESPENSAS INFANTILES  

 

 

Entrega de Despensas a menores de 1 a 3 años. 

 

 

 

Diferentes Colonias del 

Municipio 

 
 

No hay apoyos 
(veda electoral) 

 

YOGA 

 

 

 

Clases de YOGA en diferentes Centros DIF  de Lunes a Viernes  

 

 Casa Club del 

Adulto Mayor 

 DIF Felipe Carrillo 

 Instituto de la Mujer 

 DIF Valle del 

Canadá 

 Centro de Atención 

Psicológica 

 COPUSI Topo 

Grande 

 

 
 

Todo el mes  

Comida “Día de la Madre y del Padre” 
Adultos Mayores 

Se llevó a cabo una comida para los adultos mayores que asisten 
a Casa Club del Adulto Mayor para celebrar el Día de las Madres 

y anticipadamente, el Día del Padre. 

Casa Club del Adulto Mayor 
(Constitución 613 Col. Belisario 

Domínguez) 

Jue 7 May 2015. 

Participación en Evento “Vamos Todos a 
Cinépolis” 

Convocatoria a usuarios de Centros DIF y Casas Club para acudir 
en grupo a una función de cine gratuita la cuál fue organizada por 

Cinépolis. 

Cinépolis Plaza Sendero 
(Ave. Sendero Norte 130 
Col. Valle del Canadá) 

Vie 8 May 2015. 

Brigada INAPAM  Se brindó el servicio de credencialización en coordinación con 
INAPAM, se expidieron 79 credenciales a adultos mayores 

habitantes del Municipio. 

Oficinas Generales  
del DIF Municipal 

(Raúl Salinas No. 800) 

Lun 11 May 2015. 

Temporada Open House Centros DIF Desarrollo de exposiciones en tres Centros DIF con la finalidad de 
promocionar las clases que se ofrecen en los Centros, se 

desarrollarían dos por día durante un lapso de casi dos semanas. 

Centro DIF Pedregal 
(Xenón cruz con Criptón, Col. 

Pedregal) 
 

Centro DIF La Unidad 

Mie 13 y 20 May 
2015.  
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(Ave. La Unidad entre U. 

Popular y U. Sindical, Col. La 
Unidad) 

 
Centro DIF Colinas 

(Lomas 7 Libras No. 100 Col. 
Colinas del Topo Chico) 

Paseo a Cola de Caballo  El grupo de adultos mayores del DIF visito la Cola de Caballo, 
pasaron un día muy agradable y convivieron entre ellos de 

manera diferente. 

Cola de Caballo Vie 22 May 2015. 

Actividades Escobedo Confiable Se impartieron tres pláticas sobre el tema de Autoestima y una 
sobre Derechos del Adulto Mayor en cuatro Centros DIF distintos, 
ubicados en colonias vulnerables; estas actividades como parte 

del Programa “Escobedo Confiable”. 

Centro DIF Flores Magón  
Bonifacio Salinas y Raúl 
Rangel Frías, Col. Flores 

Magón 
 

Centro DIF Rio Pesquería 
Lado Norte y Carr. a Laredo, 

Col. Rio Pesquería 
 

Centro DIF Pedregal 
Xenón cruz con Criptón, Col. 

Pedregal del Topo Chico 
 

Centro DIF Valle del Canadá  
Oro y Ottawa Col. Valle del 

Canadá  

Vie 15 May 2015. 
 
 
 
 

Lun 18 May 2015. 
 
 
 

Mar 19 May 2015 
 
 
 

Mie 20 May 2015. 

Taller “Sin Violencia” Taller De Prevencion Centro De Atención 
Psicológica (Cap) 

Lunes del mes 

Clinica Contra El Dolor Atencion A Pacientes Con Dolor Por Enfermedades 
Cronicodegenarativas 

Centro Dif Pedregal, Felipe 
Carrillo y Casa Club Adulto 

Mayor 
 

Martes del mes 

Taller “Esc. Para Padres” Taller De Prevencion Centro De Atención 
Psicológica (Cap) 

Miercoles del mes 

Taller ”Cuentos Con Valor” Taller De Prevencion Centro De Atención 
Psicológica (Cap) 

Miercoles del mes 

Taller “Adolescentes” Taller De Prevencion Centro De Atención 
Psicológica (Cap) 

Viernes del mes 

Taller "Decidete A Cambiar" 
 

Taller De Prevencion Centro De Atención 
Psicológica (Cap) 

Viernes del mes 
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ACTIVIDADES DESCRIPCION  LUGAR FECHA  

Diplomado En Neurorehabilitacion Capacitacion Personal Centros De Atención Infantil Dif N.L. Una vez al mes 
 

Capacitacion Desarrollo De Habilidades Parentales-Psicologia Centro De Orientacion Familiar 
Dif Nl 

Viernes 24 

Festejo Del Dia Del Niño Actividades Recreativas Para Niños Cai’s En Coordinacion Con 
Mattel  

Centro Polivalente De Atención 
Infantil 

Miercoles 29 

UBR DIF SAN GENARO Asistencia Capacitación Mensual DIF CREE, 
Centro de las arte. Parque 

Fundidora 
Una vez al mes 

 

UBR Dif “San Genaro” y Deporte Adaptado 
Entrenamientos de deporte adaptado ATLETISMO se benefician 

60 personas con diferente tipo de discapacidad. 

 

UBR Dif “San Genaro 

 

Todo el mes 

UBR DIF SAN GENARO Asistencia a Diplomado de Neurorehabilitacion del DIF NL 
Centro de las Artes 

Fundidora 
Mayo 18 

 

UBR Dif “San Genaro” y Deporte Adaptado 

 

Entrenamientos de deporte adaptado NATACION se benefician 65 

personas con diferente tipo de discapacidad. 

Alberca “Centro” 

 

 

Todo el mes 

 

UBR Dif “San Genaro” y Deporte Adaptado 

Entrenamientos de deporte adaptado BOCCIA se benefician 10 

personas con diferente tipo de discapacidad. 
 

UBR Dif “San Genaro 

 

Martes y jueves 

de todo el mes 

 

UBR Dif “San Genaro” y Deporte Adaptado 

Entrenamientos de deporte adaptado GOLBOL se benefician 10 

personas con discapacidad visual. 
 

UBR Dif “San Genaro 

 

Jueves y sábados 

de todo el mes 
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UBR Dif “San Genaro” y Deporte Adaptado 

Entrenamientos de deporte adaptado FUTBOL SALA se 

benefician 20 personas con discapacidad intelectual. 
 

UBR Dif “San Genaro 

 

Todo el mes 

 

UBR Dif “San Genaro” y Deporte Adaptado 

Programa de TERAPIA FISICA (electroterapia, mecanoterapia y 

masoterapia) se benefician 160 pacientes de diferentes edades, 

tipo de discapacidad y lesiones musculo esqueléticas. 

 

UBR Dif “San Genaro 

 

Todo el mes 

 

UBR Dif “San Genaro” y Deporte Adaptado 

Programa de TERAPIA ESTIMULACION TEMPRANA Y 

OCUPACIONAL se benefician 80 pacientes en edad pediátrica 

con diferente tipo de discapacidad. 

 

UBR Dif “San Genaro 

 

Todo el mes 

 

UBR Dif “San Genaro” y Deporte Adaptado 

Programa de ENTRENAMIENTO FUNCIONAL para personas 

adulto mayores se benefician 30 pacientes con lesiones 

neurológicas. 

 

UBR Dif “San Genaro 

 

Todo el mes 

 

Equinoterapia 
Programa de rehabilitación a bajo costo Fundación FICAE 

Los lunes, 

miércoles y jueves 

del mes 

 

 


